Jak skutecznie oszczedzac i madrze inwestowac swoje pienigdze?

Kiedy odktadamy pienigdze do skarbonki, albo trzymamy je na lokacie bankowej to méwimy
o oszczedzaniu. Kiedy kupujemy zfoto, akcje lub mieszkanie pod wynajem to jesteSmy skfonni uznac
takie dziatanie za inwestowanie. W obu sytuacjach zalezy nam na bezpieczenstwie zgromadzonego
kapitatu, ale w przypadku inwestowania myslimy takie o jego pomnozeniu przy zatozeniu jakiego$
poziomu ryzyka.

Aby osiggnaé nasz cel najlepiej jest rozktadaé ryzyko w odpowiednich proporcjach pomiedzy bardzo
bezpieczne formy oszczedzania, a bardziej ryzykowne sposoby inwestowania, ktére mogg przyniesé
duze zyski, ale takze i straty.

Powszechnie uwaza sig, ze panstwo nie moze zbankrutowad. Dlatego tez za bardzo bezpieczny sposéb
oszczedzania, albo tez inwestowania z bardzo matym marginesem ryzyka uznaje sie zakup obligacji
skarbu panstwa. Za podobnie bezpieczne uwaza sie lokaty bankowe. Wynika to z faktu, ze banki
sg objete nadzorem Komisji Nadzoru Finansowego, a nasze wktady w bankach chroni Bankowy Fundusz
Gwarancyjny.

Za inng bezpieczng lokate kapitatu, tym razem niezalezng od sytuacji finansowej panstwa uwaza
sie nieruchomosci, grunty i postawione na nich budynki. Kolejnym powszechnie uznawanym
za bezpieczny sposobem inwestowania jest kupowanie ztota. Zakup tego kruszcu przez tysigce lat stuzyt
do przechowywania zasobéw finansowych szeregu pokolen ludzi.

Pienigdze mozna drukowac, obligacje mozna emitowaé, natomiast podaz gruntdw czy ztota jest
ograniczona. Dzieki temu ziemia i ztoto zawsze majg wiekszg lub mniejszg wartos¢ w przeciwienstwie
do pienigdza krajowego czy obligacji rzgdowych, ktore w ekstremalnych sytuacjach takich jak wojna,
Swiatowy kryzys finansowy mogg okazac sie bezwartosciowe.

Nie zaktadajgc jednak najczarniejszych scenariuszy i patrzac na historie panstw wysokorozwinietych
takich jak Stany Zjednoczone, Wielka Brytania, Francja, czy kraje skandynawskie nalezy przyjaé,
ze lokowanie pieniedzy w obligacjach rzagdowych i w bankach jest bardzo bezpieczne. Jednak taka
inwestycja przynosi maty zysk, a w sytuacji kiedy stopy procentowe sg na rekordowo niskim poziomie
tego zysku moze w ogéle nie by¢.

Na szczescie sg takze inne sposoby inwestowania, ktére mogg przynies¢ wieksze zyski, ale moga tez
narazi¢ nas na strate. Te inne najbardziej popularne sposoby inwestowania to zakup akcji, obligacji firm
lub obligacji innych instytucji, a takze inwestowanie poprzez fundusze inwestycyjne. Im wyzsze ryzyko
tym z reguty mozliwy wyzszy zysk lub wyzsza strata.

Regularnie inwestuj swoje nadwyzki finansowe

Jesli méwimy o madrym i bezpiecznym inwestowaniu to powinnismy przyja¢ zatozenie, ze nie
inwestujemy za pozyczone pienigdze. Najlepiej jest zaczg¢ oszczedzac i inwestowac jak najwczesnie;j.
Im dtuzszy horyzont czasowy tym lepsze bedg nasze wyniki. Warto tez przyjgé zasade, ze regularnie
przeznaczamy okreslong kwote na nasze inwestycje. Decydujac sie na taki krok powinnismy tez mie¢
pewnos¢, ze nie zdarzy sie sytuacja, ktdra nagle zmusi nas do wycofania sie z inwestycji — co moze
grozi¢ poniesieniem straty. Moze bowiem sie zdarzy¢, ze nasza decyzja o wycofaniu sie z danej



inwestycji (waluty, nieruchomosci, akcje) przypadnie na moment, kiedy dane dobro bedzie miato nizszg
cene, niz ta z momentu zakupu.

Stworz poduszke finansowa na czarng godzine

| to jest pierwszy powdd do dywersyfikowania, czyli rozktadania ryzyka. Powinnismy od samego
poczatku procesu inwestowania cze$¢ naszych srodkéw bezpiecznie, lokowaé w obligacjach
skarbowych czy na kontach bankowych, a cze$é¢ bardziej ryzykownie w akcjach, funduszach
inwestycyjnych, ewentualnie w ztocie czy, jesli nas na to sta¢, w nieruchomosciach.

Cze$¢é bezpieczna naszego portfela powinna byé naszg poduszka finansowg na wypadek zaistnienia
nagtych wydatkéw. Kazdy sam dla siebie musi okresli¢ wielkos¢ tej poduszki. Zaktadajac jednak, ze nie
bedzie takiej potrzeby wydatkowej, to przyjmuje sie zasade, ze osoby mtode wiecej inwestujg
w bardziej ryzykowne instrumenty (akcje, fundusze inwestycyjne), a mniej w bezpieczne.

| odwrotnie, czym jesteSmy starsi, tym wiecej w naszym portfelu obligacji rzadowych i lokat
bankowych. Z wiekiem powinno nam coraz bardziej zaleze¢ na ochronie zgromadzonego kapitatu,
a coraz mniej na niepewnych zyskach, ktére mogg zamienic¢ sie w nieoczekiwang strate. Osoby starsze
zblizaja sie do wieku, kiedy zaczng korzystaé ze zgromadzonego kapitatu i nie bedg juz miaty czasu na
to, aby czeka¢ na odwrdécenie trendéw gietdowych czy na poprawe koniunktury.

Na poczatek stwdrz sobie techniczne mozliwosci inwestowania

Jak zaczgé? Na poczatek warto otworzyé konto w biurze maklerskim. Najlepiej w biurze maklerskim
w ramach Indywidualnego Konta Emerytalnego.

Dlaczego konto maklerskie IKE? Bo kazda sprzedaz zgromadzonych na tym koncie maklerskim waloréw,
akcji czy obligacji jest zwolniona z podatku od zyskéw kapitatowych w wysokosci 19 procent (tzw.
podatek Belki) pod warunkiem, ze nie wyptacimy pieniedzy z konta IKE przed ukoriczeniem 60 roku
zycia. Na zwyktym koncie maklerskim kazdy zysk ze sprzedazy akcji czy obligacji jest opodatkowany bez
wzgledu na to czy wyptacimy pienigdze z konta, czy nie.

Akcje i obligacje skarbowe tylko w biurze maklerskim PKO BP

Jesli chcemy rozktadad ryzyko pomiedzy bezpieczne obligacje skarbowe a ryzykowne akcje powinnismy
zdecydowac sie na konto maklerskie IKE w PKO BP. Jest to jedyne biuro maklerskie, w ktérym mozemy
takze kupic¢ obligacje skarbu panstwa. W innych bankach czy biurach maklerskich nie jest to mozliwe.

Na tym koncie maklerskim mozemy wfasnie realizowa¢ w petni zasade bezpiecznego inwestowania
i rozktadania ryzyka pomiedzy bezpieczne obligacje skarbowe, a mniej bezpieczne obligacje
korporacyjne czy najbardziej ryzykowne, ale dajgce potencjalne najwieksze zyski, akcje. Z biegiem lat
mozemy zmniejsza¢ swoje zaangazowanie w akcje i zwieksza¢ w obligacje, nie ptacgc przy tym podatku
Belki przy sprzedazy papieréw wartoSciowych.

Przy inwestowaniu w akcje takze nalezy przestrzegac zasady nie wktadania jajek do jednego koszyka.
Czyli nalezy rozktadac ryzyko pomiedzy akcje réznych spétek, z réznych branz. Czes¢ spétek powinna
wyptacaé dywidendy, a czesé¢ powinna byé kupowana przez nas z myslg o wzroscie ich wartosci.
Przyktadem takich spétek sg firmy technologiczne czy spétki z branzy finansowej. Kurs akcji niektdrych



z nich w ciggu kilku lat wzrést o kilkaset procent. Inne niestety zniknety z gietdy przynoszac straty
inwestorom.

Ulga podatkowa w IKE jest dla tych, ktérzy rocznie inwestujg nie wiecej niz ustalony dopuszczalny limit.
W 2021 roku wynosi on 15 777 ztotych. Jesli kto$ chce inwestowaé wiecej to niestety bedzie ptacit
podatek Belki. Moze takze pomysle¢ o funduszach inwestycyjnych, ktére w jego imieniu pomnazajg
kapitat. Ale tu nalezy liczyc sie z optatami za zarzgdzanie. Korzyscig jednak moze by¢ kolejne roztozenie
ryzyka, bo mozemy wybraé fundusz inwestycyjny, ktory bedzie lokowat nasze srodki na innych rynkach.
W ten sposdb nasze ryzyko inwestycyjne roztozymy pomiedzy rynek polski i rynki innych krajow jak
na przyktad rynek chiniski, amerykanski czy niemiecki.

BANKOWCY
DLA EDUKACIJI

| program sektorowy

Program sektorowy ,Bankowcy dla Edukacji” to jeden z najwiekszych programoéw edukacji finansowej
w Europie. Jest on realizowany od 2016 r. z inicjatywy Zwigzku Bankéw Polskich przez Warszawski
Instytut Bankowosci. Jego celem jest edukowanie uczniéw, studentdw i senioréw w zakresie podstaw
praktycznej wiedzy dotyczacej ekonomii, finansdw, bankowosci, przedsiebiorczosci,
cyberbezpieczenstwa i obrotu bezgotéwkowego.

Dowiedz sie wiecej na www.bde.wib.org.pl



