Pierwszy dzien wiosny obchodzimy 21 marca.

Wiosna zawsze napawa nas optymizmem. Wielu z nas uwaza wiosne za najpiekniejszg pore
roku. To piekne zjawisko, kiedy Natura budzi sie z dtugiego, zimowego snu. Mozna to poczué
wszystkimi zmystami. Wspaniate barwy coraz smielej rozkwitajgcych kwiatow, swiezy zapach
powietrza, promienie stoneczne, spiew ptakow......

Kiedy obchodzimy pierwszy dzien wiosny? Na naszej poétkuli pétnocnej, rwnonoc wiosenna
przypada na przetomie 20 i 21 marca, dlatego nazywana jest rdwnonocg marcowa.
Na pétkuli potudniowej wiosne witajg z 22 na 23 wrzesnia.

Nadejscie wiosny to swieto, ktére obchodzi sie w niemal kazdym zakatku $wiata. Poznajmy
wiec najciekawsze zwyczaje na pierwszy dzien wiosny.

W Polsce mamy obyczaj topienia lub palenia Marzanny. Marzanna to kukta wykonana
gtéwnie ze stomy (stoma - to symbol urodzaju) i starych ubran. Sama kukta jest symbolem
zimy, $mierci, wszelkich chordb i zta. Utopienie Marzanny wedtug zwyczaju ma spowodowac
jej odejscie, przebudzenie przyrody do zycia, przywotywaniem wiosny i powodzenie
w uprawie rodlin i hodowli zwierzat. Dzi§ Marzanne sie tylko topi - dawniej przed jej
utopieniem nalezato jg jeszcze podpali¢. Obecnie tradycja topienia Marzanny ma charakter
raczej zabawy.

Hiszpanie kochajg zabawe, wiec swietujg koniec zimy przez kilka dni — od 15 do 19 marca.
Pierwszego dnia wiosny budujg wielkie kukty, z ktérych jedne majg charakter ludowy, a inne
przedstawiajg postacie z zycia publicznego. Kukty sg palone.

W Indiach pierwszy dzien wiosny to swieto Holi i przypada na przetom lutego i marca.
Ludnos¢ podpala wielkie stosy i taficzy wokdt nich, ulice zapetniajg sie kolorami — mieszkarncy
oblewajg sie wodg i obsypujg réznokolorowymi proszkami, a zabawie towarzyszy muzyka
i taniec.

W Butgarii pierwszy dzien wiosny obchodzi sie 1 marca. Wtedy Butgarzy starajg sie
obtaskawi¢ Babe Marte, ktérg okresla sie wedtug zwyczaju jako zfosliwg staruszke
opdzniajgcy odejscie zimy. Mieszkarncy wykonujg z biato — czerwonych gatgankéw tak zwane
Martenice, czyli lalki i ozdoby, ktérymi sie obdarowujg nawzajem a takze przyozdabiajg nimi
drzewa, domy i ptoty. Ma to przekupi¢ Babe Marte, aby nie opdzniata odejscia zimy.

Podobny zwyczaj jest tez w Rumunii. Tam symbolem pierwszego dnia wiosny sg kolorowe,
wetniane kokardki. Tradycja obchoddéw tego sSwieta ma okre$long symbolike — oznacza
rado$é i szczeScie wynikajgce z Natury budzacej sie do zycia. W tym czasie w Rumunii
odbywajg sie zabawy ludowe, a mieszkaricy obdarowujg sie symbolicznymi upominkami.

Meksykanie pod koniec marca na powitanie wiosny gromadzg sie zazwyczaj wokét sSwigtyn.
Obchody trwajg catymi nocami — ptong wielkie ogniska, wokét ktérych sg tance i Spiewy.

W Norwegii, zimnym kraju pdétnocy Swieto wiosny wypada w potowie maja. Mieszkarncy
w pierwszy dzien wiosny odwiedzajg sie nawzajem i czestujg nalesnikami z dzemem
moroszki, norweskiej maliny.



W Iranie, czyli dawnej Persji, ale rowniez w pétnocnym Iraku, Afganistanie, Tadzykistanie,
Uzbekistanie, Kirgistanie, Turkmenistanie, Kazachstanie, w czesci Turcji oraz na pétnocnym
Kaukazie pierwszego dnia wiosny obchodzi sie perski Nowy Rok: Nouruz, ktéry przypada
na 21 marca. Ten dzien Swietuje sie wiosennymi porzgdkami i ozdabianiem domédw zielenia
i kwiatami.

W Bosni z okazji pierwszego dnia wiosny odbywa sie Festiwal Jajecznicy. Jajko to uniwersalny
symbol nowego zycia i wigze sie to rowniez z poczgtkiem wiosny. Jajka sg smazone w Bosni
pierwszego dnia wiosny na ogromnych patelniach na ulicach czemu towarzyszg m.in. zabawy
taneczne czy wskakiwanie do rzeki — nawet, jesli w kraju utrzymuje sie jeszcze $nieg.

Skoro juz o jajkach mowa, to jajka odgrywajg wazng role w celebracji pierwszego dnia wiosny
takze w Chinach. Dlatego z myslg o pierwszym dniu wiosny dekoruje sie w Chinach jajka.

My mamy topienie lub palenie Marzanny, a Szwajcarzy — palenie batwana. Pierwszy dzien
wiosny w Szwajcarii odbywa sie zazwyczaj w trzeci poniedziatek kwietnia. Tego dnia
odbywajg sie pochody w historycznych strojach, ktérym towarzyszy muzyka i pali sie rowniez
Boogga — kukte batwana.

To oczywiscie nie koniec ciekawych obyczajéw, jakie towarzyszg poczatkowi wiosny

w réznych zakatkach swiata. Pewne jest jedno: poczatek wiosny przychodzi na catym swiecie
i niesie nadzieje na lepszy czas nie tylko dla Natury.
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