Zero Waste

Zero Waste to zwrot - w tlumaczeniu z jezyka angielskiego: ,zero odpadéw”, ,zero
marnowania”.

Po raz pierwszy termin ,zero waste” zostat uzyty przez chemika dr. Paula Palmera, w latach
70. XX wieku. Palmer nazwat swoja firme Zero Waste Systems Inc. w Oakland, w Kalifornii oraz
zatozyt Instytut Zero Waste, ktory gtosi idee ,zero odpaddéw” i wykorzystanie wielokrotne
odpadow bez koniecznosci ich wyrzucania.

W Europie podstawowym aktem prawnym ustalajgcym cele i zadania dotyczace wtasciwego
postepowania z odpadami jest Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2008/98/WE
z dnia 19.11.2008 w sprawie odpaddéw. Gtéwng ideg aktu, jest tworzenie sSrodkéw prawnych,
promujgcych koncepcje spoteczenstwa, dazgcego do eliminacji wytwarzania odpadéw
i do wykorzystywania odpadéw jako zasobu.

Ruch, postawa zero waste to zestaw proceséw, ktére majg na celu ochrone $rodowiska
naturalnego z szerszej perspektywy, jak powszechnie znana hierarchia sposobdéw
postepowania z odpadami. Reguty zero waste wyraznie komunikujg, ze nacisk nalezy potozy¢
na oszczednos¢ i tym samym unikanie powstawania odpadéw. Zero Waste to ochrona
wszystkich zasobow srodowiska poprzez odpowiedzialng produkcje, konsumpcje, ponowne
wykorzystanie i odzyskiwanie wszystkich produktéw, w tym opakowan i materiatéw, bez ich
spalania, oraz bez zrzutéw odpaddéw do ziemi, wody lub powietrza, ktdre zagrazajg srodowisku
lub zdrowiu ludzkiemu. Jest to réwniez styl zycia, zgodnie z ktérym cztowiek stara sie
generowac jak najmniej odpaddéw, a tym samym nie zanieczyszczaé¢ srodowiska. Takie
dziatania to cel etyczny, ekonomiczny i wizjonerski, ktéry ma pomagac ludziom nasladowa¢é
zrownowazone naturalne cykle, w ktérych wszystkie odrzucane materiaty maja sta¢ sie
nastepnie zasobami. Cel ruchu to stworzeniu gospodarki o obiegu zamknietym, w ktorym
uzywa sie zasobow, zamiast tworzy¢ odpady.

Zycie wedle idei Zero Waste sprowadza sie do stosowania okre$lonych zasad tzw. 5R:

odmawiaj (refuse),

e ograniczaj (reduce),

e wykorzystaj ponownie (reuse),

o recyklinguj (recycle),

e kompostuj (rot).
Zero Waste nie ogranicza racjonalnego gospodarowania odpadami, ale proponuje dodatkowo
optymalizacje dotychczasowych dziatan recyklingowych dazgc do tworzenia i stosowania
nowych, innowacyjnych metod, ktére majg minimalizowac ilos¢ odpadow.
Zero Waste zmierza do bycia wyzszg forma dbatosci o srodowisko naturalne nie nastawiajac
sie jedynie na odzysk i recykling odpaddw.

Kilka przyktadéw zero west:
e Kupuj tyle jedzenia ile potrzebujesz, bez wyrzucania nadmiaru,
e Sprawdzaj daty waznosci do spozycia,
e Zwracaj uwage na opakowania, ktére mozesz jeszcze wykorzystaé,
e Zamrazaj produkty spozywcze , ktére masz w nadmiarze,
e Uzywaj szklanych naczynia do przechowywania produktow,
e Oszczedzaj wode,
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e Stosuj torby wielokrotnego uzytku,

e Kompostuj resztki odpaddw,

e Zanim wyrzucisz jaki$ przedmiot, zastanéw sie, czy nie mozna mu daé drugiego zycia,
wykorzystujac go do czegos, co wykonamy samodzielnie.

Brak $niegu odstonit w wielu miejscach odpady réznego rodzaju zaczynajac od opakowan
po artykutach zywnosciowych, butelek, puszek, czesci samochodowych po opony, a nawet
pozostatosci choinek bozonarodzeniowych itp. Czas przemysle¢ i zmieni¢ w naszym
postepowaniu.

Wprowadzenie w zycie zasad zero waste powinno zaczynad sie od zmiany naszych nawykow.
Taka zmiana nic nie kosztuje, a pozwoli na oszczednos$¢ srodowiska i pieniedzy. Zacznij wiec
nad takg zmiang pracowad. Moze sie okazaé, ze takie dziatanie na poczatku bedzie trudne ale
spokojnie, pamietajcie o metodzie matych krokdw.
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