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Oszczedzanie i inwestowanie a inflacja

Od kilku miesiecy stowo inflacja jest odmieniane przez niemal wszystkie przypadki. Nic dziwnego
— to zjawisko dotyka kazdego z nas. Jednak kazdy doswiadcza nieco innej stopy inflacji, poniewaz
kupujemy rézne produkty i korzystamy z réznych ustug, a ich ceny zmieniajg sie w réznym
tempie.

Inflacja, szczegélnie wysoka, pozornie moze zniecheca¢ do oszczedzania — mozemy miec
poczucie, ze trzymajac pienigdze w przystowiowej skarbonce — tracimy. Prawda jest jednak taka,
ze oszczedzaé mozna i powinno sie zawsze, niezaleznie od okolicznosci. Nawet niewielkie kwoty
odktadane regularnie mogg zamienic sie w pokazng poduszke finansowa. | nawet jesli czes¢ tych
oszczednosci zostanie nadgryziona przez inflacje, to przeciez i tak bedziemy w lepszej sytuacji, niz
ci, ktérzy nie dysponujg oszczednosciami.

Niewatpliwie warto pomysleé, jak chroni¢ nasze oszczednosci przed inflacjg. Pamietajmy jednak o
bezpieczenstwie naszych srodkdw. Propozycje, ktdre sg wyjatkowo atrakcyjne — rysujg przed
nami szanse, a niekiedy wrecz gwarantujg pewne zyski, ktére osiggniemy niemal bez ryzyka straty
naszych srodkéw, powinny wzbudzié naszg czujnosc.

Lokaty bankowe i konta oszczednos$ciowe, pomimo podnoszonego w ostatnich miesigcach
oprocentowania, nie pozwalajg w petni ochronié naszych oszczednosci przed inflacjg. Wazne jest
jednak to, ze nasze pienigdze w bankach sg gwarantowane do wysokosci 100 000 euro
(réwnowartos¢ w ztotych) przez Bankowy Fundusz Gwarancyjny

Konkurencyjnym rozwigzaniem jest zakup obligacji Skarbu Panstwa. Wsrdd nich wyrdzniamy
obligacje statoprocentowe, zmiennoprocentowe i indeksowane inflacjg. Obligacje tego typu
mozna kupi¢ na okres od 3 miesiecy do nawet 12 lat. Co wazne, osoby korzystajgce z programu
500+ mogg kupi¢ specjalne obligacje rodzinne, ktére majg nieco wyzsze oprocentowanie.

Na polskim rynku kapitatowym poza obligacjami emitowanymi przez po Skarb Panstwa,
wystepujg rowniez m.in. obligacje korporacyjne — niekiedy zwane firmowymi. Dajg one szanse na
wiekszy zysk, ale niosg za sobg duzo wyzsze ryzyko, ktore w skrajnych przypadkach moze
spowodowac utrate niemal catego zainwestowanego kapitatu.

Skutecznym sposobem na pokonanie inflacji i powiekszenie oszczednosci moze by¢ réwniez
inwestowanie na gietdzie. Mozemy to zrobi¢ samodzielnie, dokonujac kupna i sprzedazy np. akgcji
za posrednictwem rachunku maklerskiego lub wybierajgc odpowiedni fundusz inwestycyjny. W
tym drugim przypadku naszymi srodkami bedg zarzadza¢ profesjonalisci z TFI. Inwestowanie na
gietdzie daje szanse na duzo wiekszy zysk, ktory nie tylko ochroni nasze oszczednosci przed
inflacjg. Warto pamietac, ze z szansg zysku, pojawia sie rowniez ryzyko straty.

Inwestowaé mozemy rowniez, kupujgc m.in. nieruchomosci, dzieta sztuki, ztoto, srebro, itp.
Do inwestowania potrzebny jest nie tylko kapitat, ale rowniez, a moze przede wszystkim wiedza.
Dlatego inwestowanie warto wiec zaczg¢ od... inwestycji w siebie, czyli edukacji.
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