Rola parkéw nie tylko miejskich

Park jest zasobem publicznym, zapewnia ludziom wytchnienie, posiada wtasng wartos$é

kulturowq i historyczna. Park od zawsze gtéwnie stuzy wypoczynkowi i rekreacji.
Pierwsze parki pojawity sie w XVII wieku, gdzie w miastach niemieckich i francuskich zaczeto
tworzy¢ promenady (miejsca do spacerdow) dostepne dla ludnosci, ktore to tereny juz
w nastepnym wieku staty sie nieodtgcznym elementem kazdego wiekszego zatozenia
miejskiego. Nie bylo wczesniej terendw przypominajgcych dzisiejsze parki, dopiero po
rewolucji francuskiej zaczeto udostepniaé ogrody prywatne na potrzeby publicznosci. Ogrody,
bedace dotad wtasnoscig kosSciota i arystokracji udostepniano publicznosci i czesto
zamieniano je na przestrzen publiczng. W Polsce w 1729 roku udostepniono publicznosci
Ogrod Saski w Warszawie, a w 1768 Ogrdd Krasinskich w Warszawie. Najstarszym parkiem
miejskim w Polsce jest Park Miejski w Kaliszu, zatozony w 1798 roku.

Jednak koncepcja wspétczesnego parku publicznego narodzita sie w Wielkiej Brytanii
w XIX w., a za jej twdrce uchodzi John Claudius Loudon. Istotg parku publicznego miato staé sie
Swieze powietrze i wypetniona zielenig przestrzen, dostepna w granicach szybko
rozrastajgcego sie, nowoczesnego miasta. ldeg takiego zatozenia byty coraz bardziej
narastajgce problemy zwigzane z rozwojem urbanistycznym i utrzymaniem higieny szczegélnie
w duzych aglomeracjach miejskich. Przez wiekszo$¢ czasu w historii miasta nie byty
wystarczajgco duze, aby uzasadni¢ istnienie duzych parkéw publicznych i tak naprawde nie
byto na nie zapotrzebowania. W XIX wieku, nadeszta rewolucja przemystowa i populacja
miejska gwattownie wzrosta, a miasta staty sie przeludnione i niezdrowe. | tak parki miejskie
nie byly juz tylko kwestig wypoczynku, rozrywki i estetyki. Obecnos¢ parkow stata sie pilng
koniecznoscig dla zdrowia publicznego, zwtaszcza ludzi pracujgcych, a sposdb tworzenia
parkow stat sie nowym wyzwaniem dla projektowania urbanistycznego.

W XVIII wieku w Stanach Zjednoczonych dwczesny park miejski byt dedykowany gtéwnie
klasom wyzszym. Miaty one byé namiastka, sielskiego wiejskiego zycia, niegdys odbieranego
jako prestizowego. Dopiero po uptywie dekad na catym swiecie uzmystowiono sobie, ze park
jest idealnym miejscem dla spotkan réznych klas, moze sie sta¢ galerig sztuki, sitownig ,,pod
chmurkga”. W parkach zaczety sie pojawiaé pierwsze place zabaw i mata architektura itp. Park
publiczny miat propagowaé kulture, poszanowanie dla piekna przyrody, a takze miat edukowaé
w zakresie przyrody. Nieodtgcznymi elementami parkéw staty sie ogrody botaniczne, muszle
koncertowe, restauracje, oczka wodne i kanaty. Publiczna natura tych zatozen miata przejawiaé
sie takze w licznych miejscach wypoczynku, takich jak tawki, fontanny, rozlegte potacie
trawnikow stuzgce zaréwno odpoczynkowi, jak aktywnemu uprawianiu sportéw.

Kazdy park spetnia bardzo wazng rolg w zyciu mieszkancéw. Nalezgce do samorzaddw parki
sg pielegnowane przez caty rok, a efekty pielegnacji sg tego warte. Publiczne tereny zielone
czesto stanowig spokojng oaze, w ktérych mieszkaricy mogg bezpiecznie i aktywnie spedzic¢
czas. W parkach znajdziemy nie tylko drzewa, parki tgczg piekno natury z wartosciami
edukacyjnymi. W takich miejscach mozna spotkac¢ np. ciekawe urzadzenia ttumaczace np.
zjawiska meteorologiczne. Oprdcz tego istniejg tez dzikie parki, gdzie ingerencje cztowieka


https://pl.wikipedia.org/wiki/Promenada_(budowla)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ogr%C3%B3d_Saski_w_Warszawie
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ogr%C3%B3d_Krasi%C5%84skich_w_Warszawie
https://pl.wikipedia.org/wiki/Park_Miejski_w_Kaliszu
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wielka_Brytania
https://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=John_Claudius_Loudon&action=edit&redlink=1
https://wiezekwiatowe.pl/pl

ograniczono do niezbednego minimum. Ostatnio modne w miastach stajg sie tereny zielone
o niewielkiej przestrzeni zwane parkami kieszonkowymi. Na co dzier w parkach mozna spotkaé
biegaczy i rowerzystéw, mitodszych, pragngcych zabawy, jak i starszych, poszukujgcych
wypoczynku. Niezaleznie od pory roku warto odwiedzaé¢ te miejsca, poniewaz spacer
w otoczeniu przyrody daje ogromne korzysci dla zdrowia, zaréwno fizycznego, jak
i psychicznego.

Parki sg obecnie nie mniej wazne niz dwiescie, trzysta lat temu. Wiemy juz, ze populacja
ludnosci bedzie nadal rosta, przybedzie samochodow, drég itp., a zapotrzebowanie na tereny
zielone szczegdlnie w miastach bedzie sie tylko zwiekszato. Nie chodzi tylko o ulice wysadzane
drzewami, miejskie skwerki, postawione donice z kwiatami na ulicach ale o obszary
pozbawione budynkdéw i w catosci poswiecone naturze — wtasnie parki.
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