Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spotecznej

Program ,,Opieka wytchnieniowa”

dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego
- edycja 2025

Minister Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej ogtosit nabdr wnioskéw na realizacje Programu

"Op

ieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzagdu Terytorialnego - edycja 2025,

finansowanego ze srodkéw Funduszu Solidarnosciowego.

Gtéwnym celem Programu jest wsparcie cztonkéw rodzin lub opiekundw sprawujgcych
bezposrednig opieke nad:

1) dzieémi od ukoniczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajgcymi
orzeczenie o niepetnosprawnosci lub
2) osobami niepetnosprawnymi posiadajgcymi:
a) orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo
b) orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem o0 znacznym stopniu
niepetnosprawnosci
- poprzez mozliwos¢ uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki
wytchnieniowej, tj. odcigzenie od codziennych obowigzkéw tgczacych sie ze
sprawowaniem opieki nad osobg z niepetnosprawnoscia poprzez zapewnienie
czasowego zastepstwa w tym zakresie. Dzieki temu wsparciu, osoby zaangazowane na
co dzien w sprawowanie opieki nad osobg z niepetnosprawnoscia dysponowac beda
czasem, ktdry moga przeznaczyé na odpoczynek i regeneracje, jak réwniez na
zatatwienie niezbednych spraw zyciowych. Ustugi opieki wytchnieniowej mogg stuzy¢
rowniez okresowemu zabezpieczeniu potrzeb oséb z niepetnosprawnoscia w sytuacji,
gdy cztonkowie rodzin lub opiekunowie z réznych powodéw nie bedg mogli wykonywadé
swoich obowigzkéw.

Program moze by¢ realizowany w dwdéch formach:

1) Swiadczenia ustug opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego:
a) za uprzednia zgodg gminy/powiatu, W miejscu zamieszkania  osoby

Z niepetnosprawnoscia,

b) w osrodku wsparcia,
c¢) w domu pomocy spotecznej Swiadczacym ustugi wsparcia krétkoterminowego

w formie dziennej,

d) w domu pomocy spotecznej prowadzonym przez podmioty niepubliczne
e) w centrum opiekunczo-mieszkalnym

za uprzednig zgodg gminy/powiatu, w innym miejscu wskazanym przez uczestnika
Programu lub realizatora Programu, spetniajgcym kryteria dostepnosci.



2) $wiadczenia ustug opieki wytchnieniowej w ramach pobytu catodobowego:

a) za uprzednig zgoda gminy/powiatu, w miejscu zamieszkania  osoby
z niepetnosprawnoscia,

b) w mieszkaniu treningowym lub wspomaganym ( wytacznie osoby petnoletnie),

c¢) w osrodku wsparcia,

d) wrodzinnym domu pomocy,

e) w domu pomocy spotecznej S$wiadczgcym ustugi wsparcia krotkoterminowego
w formie pobytu catodobowego,

f)  w domu pomocy spotecznej prowadzonym przez podmioty niepubliczne,

g) w placéwce zapewniajacej catodobowg opieke osobom niepetnosprawnym,

h) w centrum opiekuriczo-mieszkalnym,

i) za uprzednig zgoda gminy/powiatu, w innym miejscu wskazanym przez uczestnika
Programu lub realizatora Programu, spetniajgcym kryteria dostepnosci.

Limit godzin i déb ustug opieki wytchnieniowej przypadajgcych na jednego uczestnika
Programu w 2025 roku, wynosi nie wiecej niz:
1) 240 godzin dla ustug opieki wytchnieniowej $wiadczonej w ramach pobytu dziennego
2) 14 déb dla ustug opieki wytchnieniowej swiadczonej w ramach pobytu catodobowego

Ustugi opieki wytchnieniowej przystugujg w przypadku zamieszkiwania cztonka rodziny lub
opiekuna, we wspdélnym gospodarstwie domowym z osobg niepetnosprawng, ktéra
wymaga statej opieki w zakresie potrzeb zycia codziennego.

Osoby zainteresowane uzyskaniem wsparcia w formie ustugi opieki wytchnieniowej w 2025 r.
zapraszamy do kontaktu z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Debicy ul. Parkowa 28,
39-200 Debica, tel. 14 680 31 21, 14 680 31 92 w terminie do dnia 22 listopada 2024 r.

Zgtoszenie checi do udziatu w Programie postuzy w ustaleniu zapotrzebowania na tego typu
ustuge oraz ubieganiu sie przez Powiat Debicki o Srodki finansowe na realizacje Programu.
Zgtoszenie nie jest réwnoznaczne z przyznaniem ustug opieki wytchnieniowej.

Wiecej informacji dot. Programu ,,Opieka wytchnieniowa" dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego - edycja 2025:

Nabor wnioskow w ramach resortowego programu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej "
Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego - edycja 2025 - Ministerstwo Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej - Portal Gov.pl
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