Kwiaty w pomieszczeniach w okresie zimy

Gdy obniza sie temperatura a dni stajg sie coraz krétsze, rosliny przechodzg w stan spoczynku.
Mozna zauwazyc ,ze czes¢ z nich gubi liscie, u niektdrych zamierajg czesci nadziemne, a te,
ktére majg zimozielone liscie spowalniajg procesy zyciowe. Coraz mniejsza ilos¢ Swiatta
docierajgca do mieszkan to réwniez sygnat dla roslin doniczkowych w pomieszczeniach, ze
zmienia sie pora roku. Wszystko po to aby spowolni¢ procesy zyciowe. Dlatego zima to pora
roku, kiedy szczegdlnie powinnismy zadbac o rosliny w naszych mieszkaniach. Nalezy zapewnic
im odpowiednie warunki aby podczas zimy cieszyty nas w oczekiwaniu na nadejscie wiosny.
Mniej promieni stonecznych docierajgcych do pomieszczen zmusza nas do zapewnienia
lepszych warunkéw bytowych. Jesli mamy taka mozliwos¢ ustawmy kwiaty na parapecie lub
w poblizu okna. Pamietajmy, ze najwiecej $wiatta dociera przez wschodnie i potudniowe okna.
Nie zasuwajmy zaston na dzien, aby rosliny mogty korzysta¢ z naturalnego sSwiatta. Przy
niewystarczajacej ilosci promieni stonecznych rosliny wydtuzajg sie, mogg traci¢ liscie lub
nawet zamiera¢. Najmniej odporne na niedobdr swiatta sg rosliny o lisciach jasnych, pstrych.
Wazne jest aby powierzchnia lisci byta czysta poniewaz osiadajacy na roslinach kurz
dodatkowo blokuje dostep do swiatta. Rosliny w przeciwienstwie do nas nie potrzebujg zimg
wysokich temperatur. Wazne, aby odsunac rosliny od zrédet ciepta, poniewaz zbyt wysoka
temperatura moze powodowad zasychanie lisci. Rosliny w pomieszczeniach lubig wilgotne
powietrze. W okresie zimowym jest trudno w pomieszczeniu utrzymac wilgotnos$¢ powyzej 40
% (rosliny potrzebujg wiecej). Aby pomdc roslinom przetrwa¢ zime musimy zadbaé
o zwiekszenie wilgotnosci poprzez zawieszanie nawilzaczy powietrza, mokrych recznikow na
kaloryferach itp. Odpowiednim rozwigzaniem jest réwniez ustawienie roslin na podstawkach
wypetnionych keramzytem lub drobnymi kamyczkami i zalanych woda. Woda parujaca
z podstawki nawilzy powietrze wokét rosliny. Wiekszos¢ roslin mozna zrasza¢ uzywajac
odstanej lub przegotowanej wody, aby unikng¢ osaddéw na lisciach. Rdwniez do podlewania
uzywajmy wody odstanej i zwréoémy uwage na potrzeby rosliny. llos¢ wody jakiej bedg
potrzebowac rosliny bedzie zaleze¢ od temperatury w pomieszczeniu, ilosci Swiatta jaka do
nich dociera oraz od wielkosci doniczki, w ktérej roslina rosnie. Dla roslin grozny jest nadmiar
wody, starajmy sie wiec je podlewac wtedy, kiedy podtoze juz przeschnie. Podlewanie nalezy
dostosowac do warunkdéw panujgcych w pomieszczeniu. W pomieszczeniu gdzie panuje niska
temperatura mozemy podlewaé rosliny nawet raz na 2 tygodnie. Jesli jednak w mieszkaniu
mamy okoto 20°C to musimy czesSciej podlewac rosliny. W okresie zimowym nalezy zasilaé
rosliny nawozami ale bez azotu zeby nie pobudza¢ ich do wzrostu. Uzywajmy nawozow
zawierajgcych potas, fosfor i mikroelementy, ktére wptywajg na dobrg kondycje kwiatéw
doniczkowych. Suche powietrze i wysoka temperatura w pomieszczeniach bardzo ostabiaja
rosliny. Moze to prowadzi¢ do pojawienia sie na roslinach chordb i szkodnikéw. Uzywajmy
srodkéw na bazie naturalnych, ekologicznych ekstraktéw aby zapewnic réwniez mieszkaricom
bezpieczenstwo. Zwrédémy réwniez uwage na domowe zwierzeta, ktére przez brak spaceréow
moga sie zainteresowaé¢ domowymi roslinami.

Poswieémy roslinom nasz czas i uwage , a odwdziecza sie nam na pewno.
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