
Jajko - Symbol Życia i Płodności 

     Jajko od wieków było symbolem życia i płodności. Już starożytni Egipcjanie i Persowie 
wierzyli, że świat wykluł się z jajka. Jajka umieszczano w egipskich i starorzymskich 
grobowcach, co miało symbolizować nadzieję na dalsze życie w innym wymiarze. W mitologii 
indyjskiej jajko było symbolem „początku”, z którego wykluł się stwórca istot żywych.                            
U Słowian, choć nie tylko, jajko związane było z bóstwami solarnymi i symbolizowało narodziny 
i życie. Jajko towarzyszyło człowiekowi wszędzie tam, gdzie coś zaczynano, budowano. Dlatego 
też jaja, wrzucano pod fundamenty budowanych domów, świątyń, pałaców i innych budowli. 
      W przypadku Świąt Wielkanocnych mamy podwójne okoliczności :  narodzin i początku.                     
Z jednej strony mamy Zmartwychwstanie Chrystusa, co oznacza początek wiary i religii                       
i z drugiej strony Wielkanoc to okres szczególny, ponieważ niezależnie, kiedy w kalendarzu 
wypadają święta, to zawsze w tym samym czasie przyroda budzi się do życia. W związku z tym 
obecność jajka jako symbolu życia, płodności, odradzania się jest w okresie Wielkanocy jak 
najbardziej odpowiednie. W chrześcijaństwie jajko jest też utożsamiane ze zwycięstwem życia 
nad śmiercią. Podobnie jak ptak wydostaje się z jaja, tak samo Jezus zmartwychwstał i dał 
nadzieję na życie wieczne. 
Jednym z najważniejszych elementów tradycji wielkanocnej jest też święconka, czyli koszyczek 
z jedzeniem, który jest błogosławiony w kościele. Wśród wielu symboli wielkanocnych takich 
jak baranek, zajączek, palma czy bazie najważniejszym elementem było i jest jajko.                         
Magia świeconych jajek miała i ma  też odbicie w płodach rolnych. Całe jajko lub skorupki 
poświęconych jaj zakopywano pod wbitym w ziemię krzyżykiem – ich witalna siła miała 
przenieść się na przyszłe plony, a przy pierwszej wiosennej orce zawartością jajka smarowano 
pług. 
       Jajka zdobione ,a zwane pisankami zdobiono i nadal się zdobi na cały świecie – od Ameryki, 
przez Europę, aż po Daleki Wschód. Tradycja malowania jajek sięga tysięcy lat wstecz.                                        
Już w starożytnym Egipcie, Rzymie i Słowiańszczyźnie jaja były zdobione i traktowane jako 
przedmioty magiczne. Malowanie jajek na Wielkanoc było praktykowane przez wiele kultur na 
całym świecie, w tym także w Polsce. Polskie pisanki mają długą historię, sięgającą nawet                      
X wieku. Najstarsze pisanki zostały odnalezione w grodzie Ostrówek, a najstarszy polski 
dokument, w którym wspomina się o pisankach jest z XIII wieku.  
Obecnie tradycja malowania i dekorowania jajek jest nadal żywa, choć kształtowała się na 
przestrzeni wieków. Wielu ludzi w okresie Wielkanocy bawi się tworzeniem pięknych                                
i kolorowych pisanki, stosując różne techniki, takie jak wosk batikowy, farby akrylowe, a nawet 
zdobienie jajek decoupage. Jajka wielkanocne są również popularnym prezentem i elementem 
dekoracyjnym. Można je spotkać w różnych formach, od czekoladowych jajek po ozdobne 
drewniane pisanki.  
        Jest coś niezwykle fascynującego w obecności jajka wielkanocnego. To jedyny element                         
w symbolice Wielkanocy, który nie ulega zmianie przez wieki. Jajko, niezależnie od tego, czy 
pochodzi ze starożytnego Egiptu, czy też jest współczesnym dziełem sztuki, nadal symbolizuje 
to samo - życie, płodność i odradzającą się naturę.  
Życzmy więc sobie w nadchodzące Święta Wielkanocne  radości, zdrowia i smacznego jajka                 
i oby odradzająca się wiosennie natura dała plon, radość jakiego oczekujemy. A najlepszym 
prezentem w te Święta niech będzie jajko darowane od serca, bo w nim zawiera się wszystko. 
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