Karencja i prewencja

Lipiec i sierpien to okres wzmozonych zbioréw owocdéw, warzyw i zbéz. Skupieni na zbiorach
czy zakupach swiezych produktéw mozemy fatwo pomingé aspekty bezposrednio wptywajace
na jako$¢ plondw i tym samym na nasze zdrowie. Mowa o srodkach ochrony roslin. Kiedy
uprawiamy dla siebie owoce i warzywa staramy sie nie korzysta¢ z chemicznych srodkéw
ratujgcych nasze uprawy. Oczywiscie siegamy po Srodki ochrony roslin ale raczej
w ostatecznosci. Zgodnie z prawem i dobrg praktyka, srodki ochrony roslin stosuje sie tylko
wtedy, kiedy jest to niezbedne, w Scisle okreslonych dawkach oraz w doktadnie okreslonym
czasie. W uzasadnionych przypadkach srodki ochrony roslin mogg byé stosowane
profilaktycznie, natomiast co do zasady w ochronie roslin pierwszenstwo majg metody
agrotechniczne, fizyczne, mechaniczne, naturalne. To podstawa integrowanej ochrony roslin.
Srodki ochrony roélin to produkty analogiczne do lekéw, dlatego nazywane s3 tez
fitofarmaceutykami lub lekami dla roslin, a ich zadaniem jest ochrona roslin uprawnych przede
wszystkim przed chorobami, owadami i chwastami. Wiemy, ze chemiczne $rodki ochrony
roslin pomagajg zahamowaé wiele choréb, szkodnikéw. Ale nie zmienia to faktu, ze to
chemiczne preparaty. Stosowanie chemicznych s$rodkdéw ochrony roslin, jezeli juz jest
konieczne, bezwzglednie wymaga od uzytkownika doktadnego zapoznania sie z etykietg
produktu. Tylko zastosowanie sie do zamieszczonych tam informacji gwarantuje
bezpieczenstwo zabiegu zaréwno dla uzytkownika, jak ijego otoczenia, roslin uprawnych
oraz Srodowiska. Kazdy srodek ochrony roslin dopuszczony do obrotu posiada etykiete-
instrukcje, ktéra zawiera szczegétowe informacje na temat jego prawidtowego stosowania, a
etykieta jest dokumentem prawnym. Stosowanie wytgcznie zarejestrowanych, oryginalnych
srodkdw ochrony roslin to jeden z filarow bezpiecznej uprawy. Bardzo waznymi terminami
przy stosowaniu srodkéw ochrony roslin sg karencja i prewencja oraz terminy stosowania.
Zaniedbanie okresdw karencji, prewencji oraz optymalnych termindw wykonania zabiegéw
mogg zaprzepascic caty trud wtozony w produkcje. Okres karencji to czas, jaki musi uptynac od
chwili zastosowania srodka ochrony roslin, do momentu, w ktérym mozliwe bedzie
bezpieczne zebranie iskonsumowanie plonu. Przestrzeganie okresu karencji chroni
spozywajgcych przed negatywnymi skutkami dziatania zwigzkéw chemicznych zawartych
w oprysku i uwzglednia czas, po ktédrym substancja czynna ulegnie rozktadowi badz jej stezenie
spadnie ponizej progu stanowigcego jakiekolwiek zagrozenie dla naszego zdrowia. Okres
karencji okreslany jest indywidualnie dla kazdego srodka ochrony roslin i konkretnej rosliny
uprawnej oraz moze wynosi¢ od kilku do kilkunastu dni. Nieprzestrzeganie karencji moze
skutkowac ztym samopoczuciem, zatruciami itp. Trzeba wiedzieé¢, ze okres karencji dotyczy
rozktadu substancji chemicznych wytgcznie na roslinie rosngcej. Nie wolno zbiera¢ owocéw
i warzyw przed uptynieciem okresu karencji odczekujgc rdézinice okresu karencji przez
przechowanie takich owocow i warzyw. Substancje aktywne w zebranym plonie rozktadajg sie
wolniej jak w rosngcych roslinach.

Okres prewencji to czas liczony od chwili zastosowania srodka, przez ktéry zabroniony jest
dostep cztowieka i zwierzat, a takze owaddw zapylajgcych do obszaru, miejsca zastosowania
srodka. Prewencja nie dotyczy wytacznie rosliny uprawnej na ktérej zostat zastosowany
oprysk, lecz rowniez innych roslin w otoczeniu (np. chwastow), ktére zostaty poddane
dziataniu oprysku. Przestrzeganie karencji ma réwniez na celu ochrone populacji zapylaczy.
W przypadku zapylaczy prewencja oznacza rowniez wtasciwg pore wykonania zabiegu. Oprysk
nalezy wykonywaé péznym wieczorem po oblocie zapylaczy.

Podsumowujac, jedzmy owoce i warzywa ale po srodki chemiczne siegajmy w ostatecznosci.
Joanna Przeworska-Erazmus






